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2023年 1⽉ 講師予定表
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※あくまで予定です。予告なく変更する場合があります。最新の予定はホームページよりご覧ください。

〜周囲から信頼される⼈間になろう〜

 新年⼀発⽬のFSだよりのタイトルは「有⾔実⾏」です。私が好きな四字熟語の中から、新年に語りたいものを選んできま
した。意味については皆さまご存知の通り「⼝に出して⾔ったことは何が何でも必ず実⾏する」ですね。実は私の座右の銘
でもあります。⽬標を掲げる時や、敢えて⾃分を追いこみたい時、「⾃分のすべきこと」を周囲に宣⾔したりもします。
「⾔ったからには完遂するしかなくなった」という状況を作り出すわけですね。
 さて、本題に⼊りますが「周囲から信頼される⼈間」とはどんな⼈でしょうか。愛想がいい⼈。能⼒が⾼い⼈。優しい
⼈。いろんな意⾒があると思いますが、⼀番はやはり「約束が守れる⼈」だと私は思います。たとえ能⼒が⾼くても責任感
のない⼈に⼤事な仕事を任せるのは憚られるもの。重要な場⾯で頼りたくなるのは、「⾔ったことを守ってくれる⼈」なの
です。
 信頼感は当然、⼈望にも繋がります。⼈との繋がりは社会⽣活を営んでいくうえで⼤事なことです。⼈⽣を豊かにするた
めにも、まずは、⾃分で⼝にしたことを必ず実⾏するようにしましょう。できないことは⾔わない。


