
FSだより 7⽉号

夏休みの活かし⽅

2023年 7⽉ 講師予定表
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※あくまで予定です。予告なく変更する場合があります。最新の予定はホームページよりご覧ください。

〜夏休みの過ごし⽅〜
夏休みを待ち望んでいる学⽣はおそらく多いと思います。7⽉に差し掛かって夏休みが近づいてきましたが、⾮常に魅⼒的
ですよね。学校に⾏かなくてもよいし、遊ぶ時間もたくさんあります。出来れば遊んでいたいです。正直⾔って遊んでいた
いのは私も同じです。
ただし、遊んでいるだけではいけません。夏休みは復習を重点的に⾏える最⼤のチャンスです。夏休みを勉強に活⽤できる
か否かで、これから先の学習や本番での勝負に⼤きな差が⽣まれます。もしこのチャンスを無駄にするようなことがあった
場合、受験⽣は特に勉強ができる時間を取り返すことが難しくなります。夏休みが終わるころには全般的な分野にある程度
対応できるようになっていることが望ましいです。今からコツコツ勉強をしていくことにより、受験に向かう準備を整える
ようにしましょう。
また、勉強に対して演習を繰り返して問題に慣れろと講師陣が⾔うのは簡単なことです。しかし、ただ問題を繰り返して勉
強を⾏っているだけだと、いずれ精神的に⼤きな負荷がかかり始めると私は考えています。そこで私は質問に丁寧に答えて
しっかり知識を指導するだけではなく、勉強に興味を持ってもらえるような話をこれからも続けていきたいと考えていま
す。特に受験⽣はこれから⼤きな試練が待ち受けているので、勉強がやらされているものではなく、⾃ら進んでやっている
ものだという気持ちで勉強を続けていっていけるようになれば、こんなに喜ばしいことはありません。
ここまで散々勉強について⾔ってきましたが、学⽣は勉強や受験だけが全てではありません。将来の夢ややりたいことを今
のうちから⾒定めておくことも⼤事です。仮に⾃分のやりたいことがないのであれば、今のうちに⾒つけておくことをお勧
めします。勉強の合間に気分転換として職業を調べてみると新たな発⾒があると思います。
ゴールもなくがむしゃらに⼈⽣を⾛り続けるよりも、ゴールをある程度定めてから向かった⽅が精神的にも楽になります。
⾔ってしまえば、⼊試は⼈⽣の終着点ではなく、通過点です。途中なのです。⾼校⼊試が終わったと同時に⼈⽣が終わるわ
けではありません。
夏休みは⻑いようで短いものですから、ぜひ学校の勉強以外にもいろいろなことを知って、考えてみてください。


